
SEGUNDA - FEIRA
- SOPA DE FEIJÃO VERMELHO
- EMPADÃO DE ARROZ/CARNE
- FRUTA

TERÇA - FEIRA
- CREME DE LEGUMES
- OVOS MEXIDOS COM ARROZ DE ERVILHA
- FRUTA

- SOPA DE CENOURA
- CARNE ASSADA COM BATATA E ARROZ
- FRUTA

QUARTA - FEIRA

- SOPA DE PENCA
- FRANGO ESTUFADO COM MASSA
- FRUTA

QUINTA - FEIRA

- CANJA
- PESCADA GRATINADA COM MOLHO 
   DE CAMARÃO E ARROZ
- FRUTA

SEXTA - FEIRA
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SEGUNDA - FEIRA
- SOPA DE CORAÇÃO
- MASSA COM CARNE
- FRUTA

TERÇA - FEIRA
- CANJA
- PANADOS COM ARROZ DE CENOURA
- BOLO DE BOLACHA COM NATAS

- SOPA DE GRÃO-DE-BICO E CENOURA
- FRANGO ASSADO COM BATATA
- FRUTA

QUARTA - FEIRA

- CREME DE COUVE BRANCA
- LASANHA
- FRUTA

QUINTA - FEIRA

- CREME DE LEGUMES
- ARROZ DE FEIJÃO COM DOURADINHOS
- FRUTA

SEXTA - FEIRA
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SEGUNDA - FEIRA
- SOPA DE GRÃO-DE-BICO
- MASSA ESPIRAL COM ATUM
- FRUTA

TERÇA - FEIRA
- SOPA JULIANA
- ROJÕES COM BATATA COZIDA
- FRUTA

- CREME DE LEGUMES
- BIFE DE PERU COM ARROZ
- FRUTA

QUARTA - FEIRA

- SOPA DE CENOURA
- ROLINHOS DE PESCADA COM MOLHO 
  DE CAMARÃO E ARROZ SECO
- MOUSSE

QUINTA - FEIRA

- CANJA
- EMPADÃO DE ARROZ/FRANGO
- FRUTA

SEXTA - FEIRA
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