
Disciplina Ano Título Editora Autores

Físico-Química 7º Ano
FQ 7 (novo) + Caderno de atividades (Versão 

digital)
Asa Editores II M. Domingas Beleza, M. Neli G. C. Cavaleiro

Ciências Naturais 7º Ano
Aqui! Terra 7 + Caderno de atividades (Versão 

digital)
Porto Editora

Cristiana Vale, Maria João Drumond, Raquel 
Antunes, Virgínia Braga

Geografia 7º Ano
Planeta 7 - Geografia                             (Versão 

digital)
Porto Editora

Ana Isabel Costa, Anabela Santos Boto, António 
Lopes, Hélio Pinho

História 7º Ano
H.7                                                           (Versão 

digital)
Asa Editores II Luís Soares, Luís Sousa, Mavilde Albino

Língua Estrangeira I - Inglês 7º Ano
Own it 2 (Versão digital)              Students Book + 

Workbook 
Cambridge University Press Claire Thacker, Stuart Cochrane

Língua Estrangeira II - Espanhol 7º Ano Ahora Sí - Espanhol                        (Versão digital)   Areal Editores Luísa Pacheco, Maria Paula Almeida

Português 7º Ano
Mensagens 7                                                      

(Versão digital)
Texto Editores Ana Andrade, Célia Cameira

Matemática 7º Ano
Espiral 7 - Matemática                                                    

(Versão digital)
Porto Editora

Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, Lara 
Martins Rodrigues

7º ano de escolaridade

Lista de Manuais Adotados
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     Nota Importante:      A licença do manual digital será adquirida em setembro no colégio


