Calendario de eventos do
saude ment

7 Outubro
0 2 3 y 5 6 7
8 9 12 3 "y
Video da saiade
mental
5 16 9 20 20
A minha vo2
interior
22 23 26 27 28
29 3

Antiga aluna do
Externato

In8s Ribeiro nascida no dia 20 de abril de 1998, natural do distrito
de Vila Real ,concluiu 0 curso de medicina em 2023 na universidade
de Coimbra, e esta neste momento a concluir a formagao
especifica de psiquiatria na infancia e adolescé@ncia. Encerrou o
seu percurso de escolaridade obrigatdria no externato senhora do
Carmo onde adquiriu bases fortes que a permitiram encarar o Seu
futuro académico de forma confianteNeste dia, teremos o prazer
de ouvir uma palestra dada pela mesmo no Gmbito da promogdo da
saude mental



